
PERFIL ALTITUDINAL

L’Espai Natural Protegit de la Serra de Llaberia 
(10.350 ha) és un massís representatiu de les muntanyes 
calcàries de l’arc mediterrani, envoltat per les planes del 
Baix Priorat, la Ribera d’Ebre i el Baix Camp. 

És una terra de contrastos, un paisatge heterogeni, 
amb ambients assolellats i secs, zones humides a les 
obagues i la pedra nua dels cingles i espadats.

Els itineraris ens endinsen en un territori típicament 
mediterrani ben conservat, i ens descobreixen com 
l’activitat humana present i passada l’ha modelat.
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La ruta comença a l’aparcament a l’entrada 
de Pratdip, davant del Forn Teuler

estacionament

Track de la rutaCom arribar?

Gratuït
5 places

Ruta circular en la qual coronarem el cim del 
Mont-redon, superarem alguns trams amb 
grimpades fàcils i gaudirem de magnífiques vistes 
panoràmiques. Sortim del Forn Teuler de Pratdip 
i avancem per un camí asfaltat que de seguida es 
converteix en un corriol pel mig del bosc. A Les 
Crestes de La Seda i el Pas dels Ciscos cal pujar 
amb l’ajuda dels equipaments instal·lats. Requereix 
certa agilitat per a continuar. Pugem al Mont-redon 
i, a continuació, perdem desnivell fins a la base del 
Cavall Bernat. De manera opcional, podem assolir-lo 
superant un pas tècnic equipat amb cordes i cadenes 
que fa augmentar considerablement la dificultat de la 
ruta. Deixem enrere la Roca dels Esperits i encarem 
el camí de retorn pel camí vell de Falset a Pratdip, 
passant per la font de la Carabassa.

Ruta senderista 
per l’Espai d’Interès 
Natural de la Serra 
de Llaberia
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 https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
https://maps.app.goo.gl/Lu6TZ98A1QgV7dECA
https://web.gencat.cat/ca/inici
https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
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Base cartogràfica a escala 1:25.000 de l’ICGC. Continguts, fotografia i cartografia adaptats per Rutes Pirineus.



El Forn Teuler, punt d’interès històric i 
cultural de Pratdip (447 habitants), és 
una antiga teuleria tradicional dedicada 
a la fabricació de teules i altres materials 
ceràmics per a la construcció. 

Pugem per les Crestes de la Seda fins 
a l’altiplà del Mont-redon. Alguns trams 
requereixen les mans per progressar 
amb seguretat, i  l’ajuda dels cables i les 
cordes que s’hi troben.

Pas vertical equipat amb cadenes com 
a esglaons, que exigeix pujar amb les 
mans i tenir certa habilitat en grimpar. 
Un cop superat, haurem deixat enrere 
el tram més exigent de les Crestes de la 
Seda.

Un dels cims més emblemàtics de la 
serra de Llaberia altitud, situat a cavall 
entre el Baix Camp i la Ribera d’Ebre, 
la seva forma arrodonida el fa fàcil 
d’identificar des de lluny.

Collet de pas del camí ral de Falset 
a Pratdip, camí històric de comerç i 
d’anar a fer gestions a Falset on hi havia 
el registre de la propietat, altrament 
conegut com a camí del notari.

Agulla esvelta i vertical de roca calcària, 
una de les formacions més espectaculars 
del massís. Per assolir el cim, coronat 
per una creu de ferro, cal grimpar per 
una canal de roca descomposta.

Plana dominada per aladerns,i roures, 
típics dels terrenys frescals del bosc 
mediterrani, acompanyats d’altres 
espècies autòctones com el pi blanc, 
present en abundància al llarg de la ruta.

Font de cabal reduït i sovint seca, 
antigament utilitzada com a abeurador 
per al bestiar. Es troba en un indret 
tranquil, envoltat de vegetació, al vessant 
sud dels relleus del Mont-redon.

Formació rocosa modelada per l’erosió 
càrstica, que ha originat formes curioses, 
inspiració de llegendes locals. Es troba 
a l’esquerra del camí, a prop del Cavall 
Bernat.

Pratdip, Forn Teuler (232 m) Crestes de la Seda (630 m) Pas dels Ciscos (690 m)

Mont-redon (862 m)

Collet de la Terra Blanca 
(612 m)

El Cavall Bernat (840 m)

Pla dels Aladerns (442 m) Font de la Carabassa
(453 m)

Roca dels Esperits (763m)
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Patrocinadors:

Tivissa

Pratdip

CONSELLS DE SEGURETAT NORMATIVA I BONES PRÀCTIQUES

Respecteu la propietat privada i el bestiar. No 
passeu per damunt dels camps de conreu ni els 
malmeteu.

 La circulació motoritzada està regulada. Informeu-
vos de les condicions i respecteu els senyals.

 No encengueu foc ni llenceu deixalles, excepte en 
els indrets autoritzats destinats a aquest efecte.

Respecteu la flora i la fauna salvatges, i no altereu 
la calma ni la tranquil·litat de la zona. Eviteu sorolls 
innecessaris. Porteu els gossos lligats. No recolliu 
roques ni cap tipus de mineral.

L’acampada lliure està prohibida. Informeu-vos 
sobre les àrees d’autocaravanes i d’acampada, i 
sobre la pernoctació.

L’escalada està regulada. Informeu-vos de 
les condicions. Podeu consultar la regulació 
d’activitats al web www.serrallaberia.org 
escalada.

És recomanable no accedir al medi natural en 
situacions climatològiques adverses. Consulteu el 
web www.meteo.cat

Aviseu sempre d’on aneu i quan torneu. 
Planifiqueu l’activitat i consulteu les guies i el 
mapa del recorregut. Circuleu per la xarxa de 
camins oficials del Espai d’Interès Natural.

Utilitzeu material i equip adequats. Porteu mòbil i 
reserveu bateria. Porteu aigua i menjar suficient.

Consulteu el Pla Alfa per si hi ha cap restricció. 
Per als nivells de perill molt alt o extrem, es 
recomana no accedir al medi natural. En cas 
d’emergència, truqueu al 112.

En època de caça major, alguns dels itineraris 
poden tenir restriccions per batuda. Respecteu 
les senyalitzacions.

Si teniu algun dubte o si trobeu incidències, 
adreceu-vos al Consorci de la Serra de Llaberia.

Radar meteorològic del Servei 
Meteorològic de Catalunya.

Pratdip, conegut per la llegenda dels 
dips, els gossos vampirs.

Pas equipat amb cable a les Crestes de 
la Seda.

Vista del Mont-redon des del Cavall 
Bernat.

Vistes als cingles de la Brancana sobre 
el barranc de la Dòvia.

Formes curioses esculpides a la roca per 
l’erosió.

Sopluig a sotavent del mestral a la base 
del Cavall Bernat.

Punt d’encreuament per tornar direcció 
a les Crestes de la Seda o seguir el camí 
de ferradura de Pratdip a Colldejou. En 
una corba, un panell interpretatiu mostra 
els topònims dels llocs més destacats.

La Ventosa (437 m)10

https://www.agbar.es/
https://www.quironsalud.es/
https://web.gencat.cat/ca/inici
https://www.serrallaberia.org/
https://www.meteo.cat
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/agents-rurals/pla-alfa/
https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
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