Ruta circular en que coronaremos la cima del Mont-
redon, superaremos algunos tramos con trepas
faciles y disfrutaremos de magnificas vistas.
Salimos del Forn Teuler de Pratdip y avanzamos por
un camino asfaltado que pronto se convierte en un
sendero por el bosque. En las crestas de la Seda y
el Pas dels Ciscos hay que ascender utilizando las
equipaciones instaladas. Requiere cierta agilidad para
continuar. Subimos al Mont-redon y acto seguido
perdemos nivel hasta la base del Cavall Bernat. A
modo opcional, podemos alcanzarlo superando un
paso técnico equipado con cuerdas y cadenas que
aumenta considerablemente la dificultad de la ruta.
Dejamos atras la Roca dels Esperits y encaramos

el camino de regreso por el Cami vell de Falset a
Pratdip, pasando por la Font de la Carabassa.

@ ;Coémo llegar? §. Track de la ruta IEI

La ruta empieza en el aparcamiento de la estacionamiento

entrada de Pratdip, delante del hormno tejar Gratuito
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El Espacio Natural Protegido de la Sierra de Llaberia
(10.350 ha) es un macizo representativo de las montafas
calcareas del arco mediterraneo, rodeado por las llanuras
de El Baix Priorat, La Ribera d’Ebre y El Baix Camp.

Pratdip, vuelta‘de E
redon y Cavall Bern

Es una tierra de contrastes, un paisaje heterogéneo,
con ambientes soleados y secos, zonas humedas en las
umbrias y la piedra desnuda de los riscos y acantilados.

Los itinerarios nos introducen en un territorio tipicamente

m Generalitat By aa SerradeLlaberia . , . ,
NIV de Catalunya AN e mediterraneo bien conservado, y nos descubren cémo la

actividad humana presente y pasada lo ha moldeado.
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 https://www.serrallaberia.org/rutes-peu
https://maps.app.goo.gl/Lu6TZ98A1QgV7dECA
https://web.gencat.cat/es/inici
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o Pratdip, Forn Teuler (232 m)

El horno de tejas, punto de interés
historico y cultural de Pratdip (447
habitantes), es una antigua tejeria
tradicional dedicada a la fabricacion de
tejas y otros materiales ceramicos para la
construccion.

e Crestes de la Seda (630 m)

Subimos por las Crestes de La Seda

hasta la meseta del Mont-redon. Algunos

tramos requieren el uso de las manos
para progresar con seguridad, con la
ayuda de cables y cuerdas instaladas

9 Pas dels Ciscos (690 m)

Paso vertical equipado con cadenas
como peldanos, que exige subir con

las manos y tener cierta habilidad para
trepar. Una vez superado, dejamos atras
el tramo mas exigente de las Crestes de
la Seda.

9 Mont-redon (862 m)

Una de las cimas mas destacadas de
la Sierra de Llaberia, situada a entre
el Baix Camp y La Ribera d’Ebre. Su
perfil caracteristico, con una forma
redondeada, se identifica desde lejos.

e El Cavall Bernat (840 m)

Aguja esbelta y vertical de roca
calcarea, una de las formaciones

mas espectaculares de la sierra. Para
alcanzar la cima, coronada por una cruz
de hierro, hay que trepar por un canal de
roca descompuesta.

e Roca dels Esperits (763m)

Formacion rocosa modelada por la
erosion carstica, con formas curiosas
que han inspirado leyendas locales. Se
encuentra a la izquierda del camino,
cerca del Cavall Bernat.

Collet de la Terra Blanca
(612 m)

Collado de paso del camino real de
Falset a Pratdip, camino histérico
utilizado para comerciar e ir a hacer
gestiones a Falset, donde estaba el
Registro de la Propiedad.

e Pla dels Aladerns (442 m)

Llanura dominada por aladiernos y
robles, tipicos de los terrenos frescos del
bosque mediterraneo, acompanados de
otras especies autdéctonas como el pino
carrasco, muy presente a lo largo de la
ruta.

Font de la Carabassa
453 m)

Fuente de caudal reducido y a menudo
seca, antiguamente utilizada como
abrevadero para el ganado. Esta en un
lugar tranquilo, rodeado de vegetacion,
en la vertiente sur del Mont-redon.



@ La Ventosa (437 m)

Punto de cruce de caminos para volver
hacia las Crestes de la Seda o seguir

el camino de herradura de Pratdip

a Colldejou. En una curva, un panel
interpretativo muestra los topdnimos mas
destacados.

Paso equipado con cable en las Crestas

En Pratdip esté la leyenda de los dips,
els gossos vampirs.

de la Seda.

Riscos de La Brancana, sobre el
barranco de La Dovia.

Formas curiosas que la erosion ha

esculpido en la roca.

Radar del Servicio Meteoroldgico de
Cataluha en La Miranda.

CONSEJOS DE SEGURIDAD

0
‘Y

=

v -

0]

Es recomendable no acceder al medio natural en
situaciones climatoldgicas adversas. Consulta la
web www.meteo.cat

Avisa siempre de dénde vas y cuando vuelves.
Planifica la actividad y consulta las guias y

el mapa del recorrido. Circula por la red de
caminos, senderos y sendas existentes.

Utiliza material y equipo adecuados. Lleva movil
y reserva bateria. Lleva agua y comida suficiente.

Consulta el Pla Alfa por si hay alguna
restriccion. Para los niveles de peligro muy alto
0 extremo, se recomienda no acceder al medio
natural. En caso de emergencia, llama al 112.

En época de caza mayor, algunos de los
itinerarios pueden tener restricciones por batida.
Respeta las senalizaciones.

Si tienes alguna duda o si encuentras incidencias,
dirigete al Consorcio de la Sierra de Llaberia.

Vista del Mont-redon desde El Cavall
Bernat.

Cavall Bernat.

NORMATIVA Y BUENAS PRACTICAS
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Respeta la propiedad privada y el ganado. No
pases por encima de los campos de cultivo ni los
estropees.

La circulacion motorizada esta regulada.

No enciendas fuego ni tires basura, excepto en los
lugares autorizados destinados a tal efecto.

Respeta la flora y la fauna salvajes, y no alteres
la calma ni la tranquilidad de la zona. Evita ruidos
innecesarios. Lleva los perros atados. No recojas
rocas ni ningun tipo de mineral.

las areas de autocaravanas y de acampada, y
sobre la pernoctacion.

La escalada estéa regulada. Inférmate de las
condiciones. Puedes consultar la regulacion de
actividades en la web www.serrallaberia.org
escalada.

Cobijo a sotavento del mistral, base del

Patrocinadores:

Palelolels

quironsalud

@‘ Generalitat
N de Catalunya

Serrade Llaberia
ESPAI D'INTERES NATURAL
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https://www.agbar.es/
https://www.quironsalud.es/
https://web.gencat.cat/es/inici
https://www.meteo.cat
https://interior.gencat.cat/es/arees_dactuacio/agents-rurals/pla-alfa/index.html
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